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C/o Auditorium
de André, via
Piola 10, Inzago

i110/06/2026 ore 2045

Ingresso libero
Cosa imparerai:

I rischi e come la tecnologia sta impattando sulla
mente dei nostri figli.

Vietare non basta, sorvegliare non cura: impariamo ad
accompagnare i figli nel mondo digitale. Un viaggio tra
prevenzione e consapevolezza, dai rischi dell'infanzia
alle sfide dell'adolescenza.

In piu ti insegneremo in modo pratico come:

Gestire il tempo di utilizzo(impostare limite e
buonanotte)

Bloccare i contenuti inappropriati

Monitorare e autorizzare acquisti e app.

Monitorare le attivita e la posizione.

Filtrare utilizzo piattaforme e social.(tempo e contenuti)

Psicologia e
tecnologia alleate.

Dott.ssa Ilaria Amalfitani - Simone Gualina
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